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Gemeinschaft und die Verfasserin haften nicht fur jegliche Verwendung der darin
enthaltenen Informationen.

Die Nutzerlnnen verwenden die Informationen in alleinigem Risiko und Haftung.
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1 Allgemeine Informationen

1.1 Anwenderinnenguides fur Modelle aus AsTeRICS

Das Ziel der Anwenderlnnenguides fur Modelle aus AsTeRICS ist eine schnelle und
einfache Nutzung der vielfaltigen Moéglichkeiten von AsTeRICS. Sie richten sich an
Nutzerlnnen, Angehdrige und Therapeutlinnen, die fur Menschen, die sie betreuen,
assistierende Technologien zur Verfigung stellen wollen.

Der technische Hintergrund wird nur soweit beleuchtet, als er flr den Einsatz des

jeweiligen Modells benétigt wird.

1.2 Definition Demomodell ,,Kopf-Schreiben*

Mit dem Modell ,Kopf-Schreiben® kdnnen Sie mit Kopfbewegungen den gesamten
Computer steuern.

Dieses AsTeRICS — Modell er6ffnet damit neue Wege fur die Kommunikation und

die Teilhabe an der modernen Informationsgesellschaft fur motorisch schwer
beeintrachtigte Menschen, die ihre Arme nicht mehr einsetzen kdénnen, z. B. durch
hohe Querschnittslahmungen, Amyotrophe Lateralsklerose (ALS) oder Multiple
Sklerose (MS).

Uber eine Bildschirmtastatur, dem On Screen Virtual Keyboard ,Oska“, ist es mdglich
Texte einzugeben. Damit kdnnen Dokumente erstellt, E-Mails geschrieben und
Suchbegriffe im Internet eingegeben werden.

Grundvoraussetzung fur den Einsatz dieses Modells sind eine gezielt steuerbare
Kopfmotorik, gute kognitive Fahigkeiten und Geduld fir den Erarbeitungsprozess des

Umgangs mit dem Modell.
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1.3 Definition AsTeRICS

AsTeRICS, das ,Assistive Technology Rapid Integration and Construction Set”

wurde im Rahmen eines dreijahrigen EU-Projektes von Institut fir Embedded
Systems der FH Technikum Wien und dem ,Kompetenznetzwerk
Informationstechnologie zur Férderung der Integration von Menschen mit
Behinderungen® (KI-I) und Partnern aus sechs weiteren europaischen Landern
entwickelt. Seit 2012 wird die Software als kostenloser Download auf der AsTeRICS
Homepage zur Verfigung gestellt, fir den Grof3teil ist auch der Quelltext als Open
Source zuganglich (Homepage AsTeRICS, 2010).

Der Hintergrund fur die Entwicklung von AsTeRICS ist, dass mehr als 2,6 Millionen
Menschen in Europa Probleme mit ihren oberen Gliedmalien haben und viele von
ihnen von assistierenden Technologien (AT) abhéngig sind, um ihren Alltag mit
groRtmaoglicher Selbstandigkeit zu bewaltigen. Wichtig dabei ist, dass das Potential
der einzelnen Benutzerinnen oft sehr unterschiedlich ist und sich im Laufe der Zeit
verandern kann. Aus diesem Grund werden individuell adaptierbare Ldsungen
bendtigt, damit diese Bevolkerungsgruppe sich an der modernen Gesellschaft

beteiligen kann.

AsTeRICS ist ein flexibles, preisgiinstiges Baukastensystem fur individuell
angepasste assistierende Technologien. Es werden modernste Sensoren mit
verschiedenen Aktuatoren kombiniert. Der Einsatz von AsTeRICS ist sehr flexibel
und kann mit verschiedenen Eingabegeraten realisiert werden. Beispiele fir
Anwendungen von AsTeRICS sind etwa alternative Computersteuerungen
(Kopfmaus, OneSwitch Maus, Scanning Tastaturen...), Umgebungssteuerungen (TV,
Licht, Mobiltelefon, ...), Spiele (Playstation 3, Computerspiele,

Modellhubschrauber...) und viele mehr.

1.4 Definition AsTeRICS Configuration Suite (ACS)

Die AsTeRICS Configuration Suite ist ein grafisch aufgebautes
Konfigurationsprogramm, in dem verschiedene Sensoren, Prozessoren und
Aktuatoren, die mit Software hinterlegt sind, aufgerufen und zusammengefigt
werden kdonnen. Damit ist es sehr einfach, neue individuell angepasste AsTeRICS
Anwendungen zu erstellen, die als ,Modelle” oder "Konfigurationen“ bezeichnet
Anwenderinnenguide AsTeRICS
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werden. Untenstehend sehen Sie das Modell Kopf-Schreiben in der Configuration
Suite (Abb.1):
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Abb. 1: Configuration Suite mit dem Modell Kopf-Schreiben

1.5 Definition AsTeRICS Runtime Environment (ARE)

Das AsTeRICS Runtime Environment ist die Laufzeitumgebung von AsTeRICS, in
der alle AsTeRICS Modelle ausgefuhrt werden. Die Modelle bestehen aus Plugins,
die verschiedene Funktionalitaten bieten. Das AsTeRICS Runtime Environment
bietet einen Rahmen (Software — Framework) fir diese Plugins, deren Betrieb hier
gestartet und gestoppt wird, in dem Anwendungen parallel laufen kdnnen und der
notige Datenaustausch stattfinden kann. Zur Konfiguration missen normalerweise
ACS und ARE uber eine Schaltflache der ACS verbunden werden. Anschliel3end
erfolgt das Hochladen eines Modells aus der Configuration Suite in das ARE.

Beim Starten des ARE erscheint ein Startfenster (Abb.3), das die Mdéglichkeit bietet

einige vorprogrammierte Demomodelle direkt von dort aufzurufen.
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2 Benotigte Gerate und Software

2.1 PC / Notebook
PC / Notebook mit Windows XP, Windows VISTA, Windows 7, Windows 8

2.2 Installierte Open Source Software von der AsteRICS Homepage

Rufen Sie unter www.asterics.eu die AsTeRICS Homepage auf (Abb. 2):

Homepage You are here: Homepage > Homepage

Project

ens What is AsTeRICS

About Us

Downloads AsTeRICS is a free and Open-Source construction set for assistive technologies (AT). It allows the
Fublications creation of flexible solutions for people with disabilities using a large set of sensors and actuators
Videos

Links Possible applications are

Forum

« Computer input (mouse, keyboard, joystick)

« Environmental Control (KNX, FS20, IR)

« Toys and Games (Playstation 3, computer
games ..)

« Brain/Neural computer interfaces (Enobio,
OpenVIBE, OpenEEG)

« Android Phone support (SMS, calls)

Contact
Sitemap

AsTeRICS 2.3 Released

Here you can download the brand new more stable AsTeRICS 2.3 release including lots of new
features, improved usability and many bug-fixes.

Download AsTeRICS 2.3

Abb. 2: AsTeRICS Homepage mit Downloadfenster

d Media

Klicken Sie auf die Flache ,Download AsTeRICS 2.3“ und laden Sie die Software auf
Ihren auf ihren PC herunter. Speichern Sie im Anschluss daran das Programm auf

Ihrem Computer unter ,System (C:), Programme (x86)".

2.3 Handelsiibliche Webcam

Die Webcam kann bereits im Computer integriert sein oder ein handelsibliches
Gerét, das Sie extern Uber einen USB-Anschluss verbinden. Fur ein optimales
Ergebnis richten Sie die Kamera mit einem Abstand von 70cm — 120cm direkt auf

den Nutzer oder die Nutzerin.
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3 AsTeRICS starten

Fur das Modell Kopf-Schreiben brauchen Sie nur das AsTeRICS Runtime

Environment (ARE) starten:

1. Doppelklicken Sie auf das Symbol der ARE-Verknupfung am Desktop (Abb. 3).

=

AsTeRICS Runtime
Environment

Abb. 3: ARE-Verkniipfung am Desktop

oder

1. Offnen Sie unter Windows Start ,,Alle Programme*.
2. Offnen Sie den Ordner ,,AsTeRICS*.
3. Klicken Sie auf ,,ARE* (Abb. 4).
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Abb. 4: ARE 6ffnen Uber ,Start’, ,alle Programme*“ und AsTeRICS
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Das Startfenster der ARE 6ffnet sich (Abb. 5):

[ TASTERICS Runtime Envronment .| S sl

e
s 4
CameraMouse
OskaWVriting
SpeechControl f
GamepadMousefl X

ImageDemo

Ergotherapie

Abb. 5: Startfenster des ARE

Fur das Offnen von vorprogrammierten Demomodellen ist eine Verbindung mit der
ACS nicht notig. Sie kdonnen sofort Demomodelle 6ffnen, wie es im nachfolgenden

Punkt genau beschrieben wird.
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4 Offnen des Modells ,,Kopf-Schreiben*

Klicken Sie im ARE Startfenster auf den Ordner ,Ergotherapie (Abb. 6):

[T A<TeRicS Runtime Environment - | K=l

Welcome to AsTeRICS !

CameraMouse

Oska\WVriting

SpeechControl

X ® i

GamepadMouse

ImageDemo

“ Ergotherapie ’

choose or deploy a model

Abb. 6: Startfenster des ARE

Es erscheint das Startmenu der Ergotherapie Modelle.
Klicken sie auf ,Kopf-Schreiben® (Abb.7):

", AsTeRICS Runtime Environment ... E@g
-

Ergotherapie-Modelle

Kopf-Musik einfach

Kopf-Musik

Kopf-Schreiben

Umwveltsteuerung

Hauptmenu

bitte auswahlen !

Abb. 7: Startmenu der Ergotherapie-Modelle

Das Modell wird geéffnet.
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2. Moglichkeit Uber die Werkzeugleiste (Toolbar):
Rechts neben dem Menufeld befindet sich die Werkzeugleiste des ARE (Abb. 8):

", AsTeRICS Runtime Environment ... (/==ul )|

Ergotherapie-Modelle

Kopf-Musik einfac ‘

Kopf-Musik

Kopf-Schreiben

Umweltsteuerung

bitte auswahlen ! |

Abb. 8: Werkzeug|ejste (Toolbar) des ARE

Mit dem obersten Symbol der Werkzeugliste wird eine Liste der Modelle aufgerufen,

aus der man die Ergotherapie Modelle ebenfalls starten kann. Doppelklicken Sie auf

den Ordner Ergotherapie (Abb. 9):

™ ASTeRICS Runtime Environment - | 1ol L i

[ Ergotherapie-Modelle (" |

L 4

=

T EEEEES

(=7 Ergotherapie D GamepadMouseEdit.acs
S [} HeadSound.acs

D CameralMouse.acs D headsound2.acs

D demomenu.acs D headsound2_manuelleLautstarke (
[ demomenu.acs.backup [ headsound3.acs
[} GamepadMouse.acs [ imageDemo.acs

4] Il | [»

| Open model... H Abbrechen |

‘ bitte auswahlen !

Abb. 9: Auswahl des Ordners Ergotherapie
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Markieren Sie das Modell ,Kopf-Schreiben® und klicken Sie anschliel3end auf ,Open
model“ (Abb. 10):

I [i=Tlaliex

Welcome to AsTeRICS !

Suchen in: ||j Ergotherapie |v| E

D Ergo-Kopf-Musik.acs |

[} ErggKopf Musik ejnfach.acs
Ergo-Kopi-Schreiben.acs

[} ergoment.acs

D Umweltsteuerung.acs

Dateiname: |C:1.F'rogram Files (x86\AsTeRICS\WRE\models\Ergotherapie |

Dateityp: ‘

M
‘ Abbrechen

choose or deploy a model

10:53
30.09.2014

- B o™ F

Abb. 10: Aufrufen des Modells ,Kopf-Schreiben®

Das Modell ,Kopf-Schreiben einfach” 6ffnet sich.
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5 Die Inhalte der Werkzeugleiste (Toolbar)

| Choose a new Model Neues Modell auswéhlen
A
Start Starten eines Modells
Pause Model Pausieren eines Modells
Stop Model Stoppen eines Modells
"\Q
Display model Help and Options Hilfe und Optionen
Status / Display Error Messages Status / Fehlermeldungen
x Exit ARE ARE schliel3en

Abb. 11: Inhalte der Werkzeugleiste

Die einzelnen Funktionen kdnnen durch klicken ausgewahlt werden (Abb. 11).
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6 Beschreibung des Modells ,,Kopf-Schreiben*

6.1 Ansicht des Modells ,,Kopf-Schreiben*
Es erscheinen am Bildschirm drei Fenster (Abb. 12):
Oben befindet sich ein breites Steuerfeld, in dem verschiedene Klicks angesteuert

werden kdnnen und eine Feinabstimmung fur die jeweiligen Nutzerinnen mdglich ist.

Rechts darunter sehen Sie das Bild der Aufnahme der Webkamera. AsTeRICS
analysiert Gber zwei Steuerungspunkte an Nase und Kinn die Kopfbewegungen und

Sie konnen dadurch alle Funktionen des PC* s bedienen.

Am unteren Rand des Bildschirms befindet sich eine virtuelle Bildschirmtastatur, das

,On Screen Keyboard (Oska)“, mit der Texteingaben vorgenommen werden kénnen.

Maus-Sensitivitat Ruhezeit bis zum Klick y
N R R L mayx: 1 B0kzeit)
Start/Stop Ziehen Rechtsklick | Doppelklick | Notepad
n 2n an an an 10| n 20 an AN an 100 |min:0 i
BEm =

i 7 |2 e m|s|m|r]w]|w nmnmnml®u
e ] + J 2] a]+]sfe]z]e]ol]ol] -

l-ﬂllqll*llell'll'Hvll"llillullvll!ll?l“_,@l
ko) - = JaJ e Jo i fefof J-Juj ||
Lo = = e~ e~ )=] . | J/Jafa]c]
(o JL ar Jlom J o | o 1] o] | e llmllfﬂ-'ll'-lllll-*llJl
| | | Il H - e ]

Abb. 12: Die drei Fenster des Demomodells ,Kopf-Schreiben®

Sie kdnnen das Fenster mit der Aufnahme der Webkamera schliel3en, falls es Sie
ablenkt. Das SchlieRen des Fensters hat keinen Einfluss auf die Funktion des
Modells ,Kopf-Schreiben®.
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6.2 Steuern des Modells ,,Kopf-Schreiben*

Sobald das Modell startet, kdnnen Sie den Mauszeiger mit Kopfbewegungen tber
den Bildschirm steuern. Sobald sie eine langere Zeitspanne Uber einer Steuerflache
stehenbleiben, wird ein Linksklick ausgel6st. Die Ruhezeit bis zum Auslésen des
Klicks kdnnen Sie Uber den Regler in der Steuerleiste individuell anpassen. Sie
bleiben dazu mit dem Mauszeiger in der gewlnschten Richtung stehen und der
Schieber bewegt sich dann dorthin (Abb. 13). So kénnen Sie die flr sie angenehmste

Zeitspanne bis zum Ausldsen des Klicks einstellen.

1. Einstellung der Klick-Zeit:
Kopfgesteuerter

Mauszeiger

Maus-Sensitivitat

Start/Stop Ziehen Rechtsklick | Doppelklick| Notepad
n n an RN /N

Ruhezeit bis zum K\W

1nn n 20 4an RN an 1nn

Abb. 13: Steuerflache ,Ruhezeit bis zum Klick"

2. Einstellung der Maus-Sensitivitat:

Die Sensitivitat der Maus kénnen Sie in derselben Weise an Ihre Bedurfnisse
anpassen. Wieder bleiben Sie in der gewiinschten Richtung mit dem Mauszeiger
stehen und der Regler bewegt sich dann dorthin (Abb. 14). Bei hoher Sensitivitat sind

schon sehr kleine Kopfbewegungen zum Steuern ausreichend.

Kopfgesteuerter

Mauszeiger \ B

—

Maus—Sensitl@ RWezeit bis zum Klick

max: 1RiTkze

Start/Stop Ziehen Rechtsklick | Doppelklick| Notepad

n 2n an RN an 100 2n an RN an 100 fmin:0 0

Abb. 14: Steuerflache ,Maus-Sensitivitat"

15
Anwenderlnnenguide AsTeRICS
Anleitung fiir das Modell ,Kopf-Schreiben®, Stand Februar 2015
Monika Doujak-Pichler in Anlehnung an Unterlagen von Brigitte Nuf3baumer, KI-I



Im Feld ganz rechts werden die jeweilig ausgewahlten Zeiten angezeigt (Abb. 15):

Start/Stop

Ziehen

Rechtsklick

Doppelklick

NOtepad -

Maus-Sensitivitat

Ruhezeit bis zum Klick

max: 1RiTkze

n 2n

4an

RN

an

100

n 2n 4an

RN

min:0 0]

Abb. 15: Geschwindigkeitsanzeige von ,Kopf-Schreiben”

3. Umstellen auf manuelle Steuerung:

Ganz links kénnen Sie von der Kopfsteuerung auf manuelle Maussteuerung
umestellen fur den Fall, dass sie einer Hilfsperson die Steuerung Ubergeben méchten
(Abb. 16). Wenn Sie die Schaltflache danach neuerlich anklicken, wird wieder auf

Kopfsteuerung umgeschaltet. Ein kurzes rotes Aufleuchten bestatigt die Eingabe.

Start/Stop
—_————

Ruhezeit bis zum Klick

Maus-Sensitivitat
Ziehen Notepad
n an 4an RO an 1nn n 2n an AN 2n 100

- Umstellflache auf manuelle Steuerung und zuriick auf Kopfsteuerung

man 1 R0Itkzer

Rechtsklick | Doppelklick

min.0 1]

4. Auswaéahlen der ,,Ziehen“ Funktion:

Im Feld ,Ziehen“ kdnnen Sie sich einen Klick abholen, mit dem Sie Steuerflachen am
Bildschirm ziehen kénnen (Abb. 17). Durch ein kurzes rotes Aufblinken wird bestatigt,
dass der ,Ziehen® Klick aktiv ist. Sie kénnen nun den Mauszeiger zum Beispiel in die
Mitte der Steuerflache stellen und mit dem ,Ziehen® Klick die Steuerleiste an eine
andere Stelle verschieben. Das kann ndétig sein, falls wichtige Teile des Bildschirms
durch die Steuerleiste verdeckt werden. Bleiben Sie nach dem Verschieben mit dem
Mauszeiger an der gewinschten Stelle ruhig stehen. Damit wird der ,Ziehen® Klick
beendet und wieder auf Linksklick umgestellt. Falls Sie noch einmal ziehen méchten,

mussen Sie den ,Ziehen® Klick erneut aktivieren.

Maus-Sensitivitat Ruhezeit bis zum Klick

i 1 B0 kzer

chtsklick | Doppelklick | Notepad

n 2n an AN an wnn| n n an A0 an 100 fmin:0 0

S—

Abb. 17: Auswahlen eines ,Ziehen® Klicks
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5. Auswahlen eines Rechtklicks:

Im Feld ,Rechtsklick” kdnnen Sie bei Bedarf einen Rechtsklick auswahlen (Abb. 18).
Durch kurzes rotes Aufleuchten der Flache wird bestatigt, dass dieser jetzt aktiv ist
und beim nachsten Klicken ausgefiuhrt wird. Danach wird wieder automatisch auf

Linksklick umgestelit.

Start/Stop

Maus-Sensitivitat Ruhezeit bis zum Klick
. . . . \ max 1 BOmkze
Ziehen Rechtsklick | Doppelklick | Notepad
n on An [=0)] an annl] n a0 an =) an 400 Nmin 0 [i]

Abb. 18: Auswahlen eines Rechtsklicks

6. Auswéhlen eines Doppelklicks:

Im Feld ,Doppelklick® konnen Sie bei Bedarf einen Doppelklick auswahlen (Abb. 19).
Durch kurzes rotes Aufleuchten der Flache wird bestatigt, dass dieser jetzt aktiv ist
und beim nachsten Klicken ausgefihrt wird. Danach wird wieder automatisch auf

Linksklick umgestelit.

Start/Stop

Maus-Sensﬂwnat Ruhewlt bis zum Klick et 1 00D ket

' Notepad

Ziehen Rechts(ick Doppelklick

n 2n an AN an wnn| n 2n an AN an 100 fmin:0 0

Abb. 19: Auswahlen eines Doppe

7. Aufrufen eines Notepads:

Mit dieser Steuerflache 6ffnen Sie ein Dokument ,Unbenannt Editor*, in das Sie
Texte eingeben konnen (Abb. 20 und 21). Diese Dateien werden als ,*.txt“ —
Textdateien gespeichert. Sie kdnnen zum Erstellen von Textdokumenten auch Word
oder Open Office Dokumente erstellen, die Sie wie gewohnt Uber ,Start“ und

Auswahl des betreffenden Textprogramms aufrufen.

Start/Stop

Maus-Sensitivitat Ruhezeit bis zum Klick

. . . \ max: 1 B kze
Ziehen Rechtsklick | Doppelkl Notepad

n an 4an RO an 1nn n 2n an AN 2n 100 dmin 0 0

Abb. 20: Aufrufen eines Textfeldes, ,*.txt”
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Abb. 21: Textfeld ,Unbenannt Editor* und ,Oska Keyboard*

8. Schreiben von Texten:

Gehen Sie mit dem Mauszeiger in das gedffnete Textdokument, sodass der Curser
dort steht und blinkt (Abb. 22). Nun kénnen mit dem Ansteuern von Zeichen im ,Oska
Keyboard“ schreiben. Sie wahlen Buchstaben, Sonderzeichen und Funktionsfelder
mit dem Mauszeiger aus, indem Sie bis zum Ausldsen eines Klicks auf dem
jeweiligen Feld stehenbleiben. Bleiben Sie nach dem ersten Klick noch weiter auf
einem Buchstaben stehen, wird er zweimal geschrieben. Sie kdnnen zwischen Grol3-
und Kleinschreibung umstellen, mit den Pfeiltasten navigieren, und mit ,Enter® in die
nachste Zeile steuern wie bei einer manuell gesteuerten Tastatur. Mit der Loschtaste
konnen Sie Eingaben wieder I6schen.

Das ,,Oska Keyboard® erstellt in der untersten Zeile Wortvorschlage. Mit der
SWEITER" Taste rechts unten kdnnen zusatzliche Wortvorschlage aufgerufen
werden. Auswahlen kénnen Sie die Wortvorschlage wieder, indem Sie mit dem

Mauszeiger Uber dem betreffenden Wort stehenbleiben.

Hallohallo!

Cool!

=@ % |
| “71?4 F1 k2 3 F4 F5 F6 7 8 9 F10 (2] F12 @
| @ 1 9 0 -
= | a T NS o O Y
| e | " 8
Sl A / e ] ¢ |
ﬁB i 0 s i i Y= e ) J
hallohallo WEITER 3
R - A
h B £ Wi H

Abb. 22: Schreiben und automatische Wortvorschlage
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9. Speichern von Texten:

Benennen und speichern Sie Ihr Textdokument wie gewohnt mit ,Speichern® oder
~opeichern unter”.

Geben Sie den Namen fir IThr Dokument ein und verschieben Sie anschlie3end das
Oska Keyboard in die Taskleiste, weil es die ,Speichern” Schaltflache verdeckt.
Klicken Sie dazu rechts oben am Keyboard das ,Minimieren® Feld (Abb. 23).
Danach speichern Sie Ihr Dokument.

Wenn Sie das Oska Keyboard wieder brauchen, rufen Sie es aus der Taskleiste auf,
indem sie mit dem Mauspfeil iber dem griinen Oska Symbol in der Taskleiste
stehenbleiben (Abb 24).

7\
B2 oska keyboard \ :.}] £
gl © [ = [rp]n][e]s|o|r]o]m|m]m] ]s]
e J v [ 2 s [+ efz s s o] -]-J"]J¢s]
L o J o w e J el e J oy o) ifo|e H!H’l“_,‘gl
Lo e [ o o v o [ » i e o -] [ ] " |es]
ko v [ = [ e [ v e o) J [t fa] ]
EEARIEENEN e e =
[ hallohallo “ h " haare " haben " halb " WEITER " " € l

3] Speichern unter . B~ [&e3 Jichtiommerielle Verwendung
n
[ « Dokumente » Eigene Dokumente » ~ |43 | Eigene Dokumente durchsuchen P |
n
Organisieren ~  Neuer Ordner 5 -~ @ || AaBbCc| AaBbCc AaBbCi aaBbee AAB 4asbec & enctoen
3 T Standard | TKein Lee... Uberschrif.. Oberschrt Tl Untetts  Fomatiorlagen e
Bibliothek "Dokumente” P ie Odner = e .
W Favoriten Eigene Dokumente a
Maus-Sensitivitat Ruhezeit bis zum Klick
Start/Stop Ziehen Rechtsklick | Doppelklick| Notepad
n on__4n an an___on| o on __4n_ _en
4 Bibliotheken ETH APPS ETH Community Based Practice ETH Elektrostimulation
=] Bilder ETH Artikel HIH ETH COPM
j Dokumente ETH Artikel Spiegel ETH Demenz Esshilfen
,Ji Musik ETH ASSESSMENTS ETH Demenz Studien
B Viden< M| <
Dateiname: HALLO1|

Dateityp: Word-Dokument

Autoren:; Monika Markierungen: Markierung hinzufiigen

©)
1612 ||
09112014

L T

Abb. 24: Speichern und Aufrufen des Oska Keyboards aus der Taskleiste
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10. Steuern des E-Mail Programms:

Sie kbnnen Ihr gesamtes E-Mail Programm wie gewohnt tber die Kopfsteuerung
bedienen (Abb. 25).

Untenstehend sehen Sie ein begonnenes Mail. Anhange oder Bilder kbnnen
ebenfalls eingefligt werden. Die Auswahl von Dateien erfolgt in diesem Fall mit einem
Doppelklick, der vorher von der Klicksteuerleiste geholt wird.

Gesendet wird, indem Sie mit dem Mauszeiger Uber der ,Senden® Schaltflache
stehenbleiben, bis ein Klick erfolgt. Genauso kdnnen Sie die Befehle ,,Antworten®,
oder ,Weiterleiten“ usw. ausgewahlt werden.

Geschrieben wird Gber das Oska Keyboard, in dem Sie den Curser in das Feld, in
dem Sie schreiben wollen, hineinstellen, z. B. in das Adress Feld, das Betreff Feld,
oder in das Textfeld. Anschliel3end schreiben Sie lhre Texte wie es obenstehend

unter Punkt 8 beschrieben ist.

Ansichieedgen Format Optionen Extras Hilfe
echtschr. ~ [ Anhang ~ @ SYMIME ~ [a Speichem ~
on:  Monika Doujak-Pichler <monika.d-p@utanet.at>doujokkld-p@utanst.ot

An: | & maxinemusterfrau@gmx.com

Betreff: COOL!
Normaler Ted = | Variable Breite - B A AAAA|EIZEE|E-

[

Hallihallo!

] o [ = [ o [~ o oo oo [em o Jew]om [e] o] o]
I@ll1IIZIlﬂlI*HSHGH?HsHﬂllﬂllfll=l®‘lﬁl
l-"HquHeH-H-Hvlinllillﬂlivll!Il?h_,‘lﬁ]
Lo = [ = o e Jo o s Jufof -] o] Jel]
7 I S S IR U B N N I I VA 2 o I
PSP [PV A e e | | Jmotn Joon ot bl > |
I I I | | [ [« ]

w3 ||

-
“ 11302014

Abb. 25: E-Mail mit Anhang
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11. Steuern des Internets:

Offnen Sie das Internet Uiber die Taskleiste (Abb. 26). Es erscheint Ihre Startseite.
Positionieren Sie den Curser im Eingabefeld fir die Suchbegriffe und geben Sie
diese Uber das Oska Keyboard ein. Mit dem Mauszeiger kbnnen Sie anschliel3end

die gefundenen Seiten aufrufen (Abb. 27).

J/ B Google i o] |
« C A & htips//www.googleat/?gws_rd=ss %0 =
22 Apps http:/ . pierre-fr.. {& hitps:/portal.fh-ca. ResearchChannel - .. [ hitp://: lustauf... [ i e o beide.. @ GMX 3R Halle/ Lager / Prod...

sl Gmail Bider I35 [EEYIT

Google

\ 9]

Osterreich

l E:lﬂl | IE]EJ----EJE]-
[z [ e[ oo f -] 5

b e e e
B e

7fc m cIGPE & W' WH S e

/B bamboleo - Google-Such: x

& C f @ https;//www.google.at/?gws_rd=ssl#q=bamboleo % O =
i Apps http://www.pierre-fr.. & https://portalfh-ca.. (B ResearchChannel - ... [E] http: lustauf. jojodee.d o Wi beide.. o GMX 3R Halle/Lager/Prod..
GoofE  tambose I =
\
bamboleo
bamboleo lyrics o

bamboleo chords

bamboleo deutsch
fahr 321000 Ergebrisse (0,19 Sekunden)

L es | Fo [P0 [ Fn | 2 s |
el
T T B ] C ]
| = | Cer o o]
EEET RSN
l[ WEITERE "6]

SEECN
' 1210204

% e m el 'TWE

Abb. 27: Aufrufen der gesuchten Seite
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Wenn das Oska Keyboard zum Anschauen der Seite im Weg ist, minimieren Sie es

wieder in die Taskleiste, solange Sie es nicht brauchen (Abb. 28).

8 Bamboleo - Gipsy Kin: 4« % et el
€« C f an 0=
i Agps voww piesre-fr, tps:// por ca. D) ResearchChannel -... [ hetp: lusted.. [ hitp://jojodee.d o de.. wa GMX R Helle/ Lager / Prod.

Youl L3 Q Hochtaden =

D are
Gipsy Kings s mboleo Acy
H 25“
==
| h‘ Gipsy Kings - Baila Me

ipsy Kings Passi
06 dvdrip vo.avi

MIRA LA GITANA MORA - GIPSY
KINGS

-
Antonio Banderas - La Malagueiia
(Erase Una Vez En México)

Gipsy Kings.Baila Me

2401
11102014

A WO

Abb. 28: Minimieren des Oska Keybaords

12. Spiele:

Sie kénnen Spiele direkt tiber den PC aufrufen, wenn Sie dort welche gespeichert
haben oder auch im Internet (Abb 29). Spiele, die tUber Klicks funktionieren, sind sehr
einfach zu bedienen, z. B. Mahjong Titans oder Bubbleshooter.

Minimieren Sie das Oska-Keyboard wieder nach dem Aufrufen des Spiels in die

Taskleiste.

Abb. 29: Bubbleshooter im Internet
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Fur Spiele mit ,Ziehen“ Funktionen, wie zum Beispiel Spider Solitaire im Internet
kbnnen Sie sich aus der Steuerleiste vor jedem Zug einen ,Ziehen® Klick abholen,
und damit das Spiel bedienen (Abb. 30).

/[ Spider Solitae - kostenlo: x

& C' # | [ wwwijetztspielen.de/spiel/spid:
2 Apps . & D ResearchChannel - .. [ o de.. o GMX R Halle/ Lager/ Prod.
Maus-Sensitivitat Ruhezeit bis zum Klick
Istartlstop Ziehen | Rechtsklick | Doppelklick| Notepad - — e G— — S 51 Dt
: - : (I NP S Y S I mnlmm,u 350
5 [ s, 9, 2 6, 5
n 4’* NI N 4* 4’*;4 R
3 & *w“‘ **w *w w**w VY *v
;4 1 KX *i‘**g A vilvw v ¥
J AV
¥ ¢

7 @« m o 0AIYH
Abb. 30: Spider Solitaire im Internet

Bei dem Spiel Mikrosoft Spider Solitaire, das auf vielen PC’s schon installiert ist,
funktioniert das Spiel nicht Uber die ,Ziehen® Klicks aus der Steuerleiste, sondern
Uber Links-Klick auf den Startstapel und anschlieRendem Linksklick auf den
Zielstapel (Abb. 31). Damit kann das Spiel in gewohnter Weise bedient werden.

2. Zielstapel aktivieren 1. Startstapel aktivieren

&) spider Solitar
Spiel 2

Spielstand: 500

@ m €W 'WTED S o
Abb. 31: Mikrosoft Spider Solitaire mit Aktivierung von Start- und Zielstapel
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7 Schliel3en des Modells ,,Kopf-Schreiben*

1. Aufrufen des Oska Keyboards:

Bleiben Sie mit dem Mauszeiger Uber dem Oska-Keyboardsymbol in der Taskleiste

stehen bis das Keyboard sich wieder 6ffnet (Abb. 32 und 33).

)/ [ spider Solitarg \ ===
€ C A  [) www,jetztspielen.de/spiel/st w Q=

i Apps  hitpy//wwwipierre-fr.. & https://portalfh-ca.. esearchChannel -.. [ http: lustauf.. [ jodee.d o Wil beide.. o GMX §R Halle/Lager/Prod..

Maus-Sensitivitat Ruhezeit bis zum Klick
| 2 & 2 R . e max: 1 B0kzei
Start/Stop Ziehen Rechtsklick | Doppelklick| Notepad
| n 2n an ) an 10| n on an an an 100 fmin:0 350

54 & 64 & {19 24 [6p o . 56 &
: 0* ’Q’ 0**Q§*§‘ 0**Q§£¢*
.: v ¥ *2,605 KR ERD kY KN
V|
¥ ¢

sz
"' 1210204

/" Spider Solitaire - kostenlc: x
© C A [ wwwjetztspielen.de/spiel/spider-solitaire . @z =

i Apps http://www.pierre-fr.. {& https://portalfh-ca.. (B ResearchChannel -... [E] htp: [ nttp://jojodee.devia.. o beide.. @« GMX 3R Halle/ Lager/ Prod...

alal:: ¢ ]5+]w)

728 I N T e :
0 P I u
P IR P VI I O

1 )

g e

[ wen | weren | |

7 e m el kDWW -wora 22 ]
Abb. 33: Aufgerufenes Oska-Keyboard
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2. SchlieRen des Modells:

Klicken Sie auf ,,Menu* unten rechts neben der Leertaste des Oska-Keyboards,

indem Sie mit dem Mauszeiger tiber dem Feld stehenbleiben (Abb. 34).

|
hallohallo " h “ haare " haben Mb “ WEITER " “ € l

bb. 34: SchlieRen des Modells ,Kopf-Schreiben

= EEN O T N O R N HHOHF"IKWI@‘[;I
(e |+ J2 )2« ]e 2o ]of-J-F"]6e]
l-ﬂllqllwllell'll*llvll"lliHnllvll!ll?l“_,‘l;l
Lo o J = Ja e Jo o i ] -Je] |e/|
O R N N B B IO B = G B VA R N
}S-E-H wr | et | e || e 1] oy (NP T R N

Sie schliel3en damit das Programm ,Kopf-Schreiben® und kommen zuriick zum
Menubildschirm der Ergotherapie Modelle im ARE (Abb. 35).

Von hier aus kdnnen sie ein anderes Ergotherapie Modell aufrufen, ins Hauptmenu
des ARE zurlickkehren, oder das ARE schliel3en.

\'M AsTeRICS Runtime Environment .. l =NAeR X ]
Ergotherapie-Modelle

Kopf-Musik einfach

Kopf-Musik

Kopf-Schreiben

Umweltsteuerung

Hauptmenu

bitte auswihlen !

Abb. 35: Zurlick im Menu der Ergotherapie Modelle
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8 Schliel3en des ARE

Klicken Sie rechts oben auf das rote ,Schliel3en” Feld oder in der Werkzeugleiste
rechts neben dem Steuerfeld auf das rote ,x“ (Abb. 36). Damit schliel3en Sie
das ARE.

7, ASTERICS Runtime Environment .. (sl e
i

Ergotherapie-Modelle ;
Kopf-Musik einfach
Kopf-Musik »
Kopf-Schreiben
Umweltsteuerung D

Hauptmenu

bitte auswahlen !

Abb. 36: SchlieRen des ARE

" AsTeRICS Runtime Environment .. | = [ =] | ¥ |

Ergotherapie-Modelle

Kopf-Musik einfach

Kopf-Musik

ARE Exit ‘

E Are you sure to stop and close the ARE?

Umweltsteuerung

Hauptmenu

Abb. 37: Bestétigen des SchlieRens

Es erscheint ein Fenster, in dem nachgefragt wird, ob Sie das ARE wirklich
schlieRen wollen (Abb. 37).
Bestatigen Sie das SchlieRen mit einem Klick auf ,Ja“.
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9 Mdogliche Probleme

1. Das Oska Keyboard offnet sich Uber den ganzen Bildschirm:

Sie haben vermutlich irrtimlich die Taste “Vollbildschirm® aktiviert und dadurch das
Keyboard umgestellt (Abb. 38). Nun verdeckt es alle anderen Steuerflachen und der
PC ist nicht mehr steuerbar. Klicken Sie noch einmal rechts oben in dasselbe Feld, in
dem nun die Funktion ,verkleinern“ aktiv ist. Dadurch stellen Sie das Oska —

Keyboard wieder klein (Abb. 39) und kénnen wie gewohnt weiter arbeiten.

N
B8 oska keyboard @ =
o] [, [ e | re [ es | ke [ &7 | b8 | e HF"]HF"HF‘ZI®‘[L|
(e [ J 2 s> sz s s fo]-1J-1"J-]
l—*'llqll"llell'll'llvll"lliHDHPH!H?I“_,‘[;I
L = e e e Lo [ » ] o e o0 &) |es]
Lo v J =2 e e [ v o fofm] J [/ tfa]c]
EIEIEIENEYED | vens Jmmn S Jom b o] ) |
[ hallohallo " h " haare " haben " halb " WEITER " " € l

Abb. 38: Feld ,Maximieren”

B2 oo — ——T M )

N
Esc F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8 F9 F10 F11 F12 a
@ 1 2. 3 4 5 6 7 8 9 0 = o
—’ I q w e r t y u i o P ! 2 1]
G a s d f g h ] k | # B
o
ﬁ \ z X c v b n m / T ﬁ (
Strg ALT Pos1 Ende BildT Bildl Menu || Einfg Entf {— l —} )
WEITER €

Fam e EmMW®E e

Abb. 39: Feld ,Verkleinern®
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2. Die Steuerpunkte an Nase und Kinn verrutschen:

Es kommt manchmal vor, dass die Markierungspunkte an Nase und Kinn wéhrend
des Arbeitens pl6tzlich verrutschen (Abb. 40).

Drehen Sie in diesem Fall den Kopf kurz weit zur Seite sodass Nase und Kinn von
der Webkamera nicht mehr erfasst werden (Abb. 41). Dann bewegen Sie den Kopf
wieder zur Mitte. AsTeRICS setzt nun die Steuerpunkte neu und Sie kbnnen das
Modell wieder gut steuern(Abb. 42).
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10 AsTeRICS Forum fur Anfragen bei Problemen

Bei auftretenden Problemen kénnen Sie das AsTeRICS Forum auf der AsTeRICS
Homepage nitzen. Fir Anwenderinnen aus dem deutschen Sprachraum wurde
zusatzlich zu den vorhandenen englischsprachigen Foren ein deutschsprachiges
Forum eingerichtet. Hier kbnnen Sie nachlesen, ob es zu Ihrem Problem schon eine
Beschreibung fur einen Losungsweg gibt oder eine neue Anfrage stellen, die von den
Betreuerlnnen der Homepage schnell und zuverlassig bearbeitet wird.

Es bleiben alle Eintrage fir die Nutzerinnen sichtbar, sodass hier mit der Zeit eine

umfassende Problemlésungssammlung entsteht.

Rufen Sie die Startseite der AsTeRICS Homepage auf und dann den Unterpunkt
.Forum“( Abb. 38):

,f':‘
¥

yd sTeRICS Assistive Technology Rapid Integration & Construction Set
Homepage You are here: Homepage > Homepage
Project
News .

What is AsTeRICS

About Us
Downloads AsTeRICS is a free and Open-Source construction set for assistive technologies (AT). It allows the
Publications creation of flexible solutions for people with disabilities using a large set of sensors and actuators.
Videos

.

Android Phone support (SMS, calls)

Possible applications are
( Forum ¢ ’
« Computer input (mouse, keyboard, joystick)
: « Environmental Control (KNX, FS20, IR) !
ey Toys and Games (Playstation 3, computer
— ¥ =

games ...) ,{\N

« Brain/Neural computer interfaces (Enobio, AL a
OpenVIBE, OpenEEG) , 0 >3

Abb. 38: Startseite der AsTeRICS Homepage
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Sie kommen zu einer Seite mit einer kurzen Information tUber das AsTeRICS Forum

und konnen von hier einsteigen (Abb. 39):

ASTeRlCS Assistive Technology Rapid Integration & Construction Set
Hemepage You are here: Homepage > Forum
Project
News
About Us The AsTeRICS Forum

Downloads The AsTeRICS Project provides two public forums, one for potential AsTeRICS-users and one for

Publications carersisupporters and AT experts. Feel free to leave your comments or to discuss with other
Videos users, experts and researchers.
Links
Forum Note: As our forum has been subject to considerable spamming, registrations now has been restricted. If
Contact you want o register an account, please send an email to asierics_forum@ki-Lat, indicating your interest
Sitemap in AsTaReemwedagk for your understanding
To the AsTeRICS forum
The used forum software (PHPBB) is standard software. Unfortunately, PHPBB provides only limited
accessibility
H
E
52

Abb. 39: Informationsseite Forum

Nach einer einmaligen Registrierung und Anmeldung kénnen Sie das Forum nitzen.
Das deutschsprachige Forum finden Sie an dritter Stelle unter den beiden
englischsprachigen Foren (Abb. 40):

/& FH-Portal fur Studierende 1 e GMX Premium - E-Mail o % V| ATeRICS: Forum %V [ ASTERICS.EU - Index page w

C A | [J www.asterics.eu/phpbb/index.php B @ =
£ Apps http:/fwww.pierre-fr.. & https://portal.fa-ca.. [0 ResearchChannel - .. p lustauf.. [ htp: d O beide. oo GMX ;2 Halle/ Lager/ Prod..,
/ AsTeRICS -
> Board index il
$Eluser Control Panel (0 new messages) = View your posts @FaQ ffMembers () Logout [ SunnyMona | ]
1t is currently Tue Sep 30, 2014 12:15 pm Last visit was: Wed Sep 24, 2014 9:47 pm
View unanswered posts » View unread posts » View new posts » View active topics Mark forums read
SOFTWARE Topics POSTS LASTPOST
Ideas and Comments o q No posts
Software development B q by lgguzman [
Thu Jan 16, 2014 5:50 pm
GENERAL TOPICS Topics POSTS LASTPOST
General discussions 9 @ No posts
Config and Setup. B 5 by SunnyMona [
Mon Feb 24, 2014 2:31 pm
Pictures and Videos o q No posts
L ————r Topics POSTS LASTPOST
Aligemeine Diskussionen 9 @ No posts ~
Konfiguration und Setup 9 @ No posts I ;>

WHO 15 ONLINE
In total there are 2 users online :: 1 registered, 0 hidden and 1 guest (based on users active over the past 5 minutes)
Most users ever online was 19 on Tue Dec 03, 2013 12:24 am

Registered users: SunnyMana 2
= _ ___________

Abb. 40: Das deutschsprachige AsTeRICS Forum
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